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Abstrak

Salah satu upaya untuk menurunkan penderita kanker serviks adalah melalui deteksi dini kanker
serviks dengan metode IVA dan Faktor-faktor yang mempengaruhi pemeriksaan IVA diantaranya
dukungan sosial dan sikap wanita PUS itu sendiri. Data Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2
Kabupaten Banjar Pemeriksaan I\VVA tahun 2017 dengan target sasaran 360 dan 250 (69,41%) wanita
yang melakukan pemeriksaan IVA, pada tahun 2018 dengan target 700 dan 242 (41,63%) wanita yang
melakukan pemeriksaan IVA. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui Hubungan Dukungan
Sosial dan Sikap Wanita PUS dengan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA di Wilayah Kerja
Puskesmas Martapura 2 Kabupaten Banjar Tahun 2019. Metode penelitian ini menggunakan
rancangan survei analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini adalah seluruh
Wanita PUS di wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2 Tahun 2019 pengambilan sampel
menggunakan teknik Purposive Sampling berjumlah 100 orang. Instrumen yang digunakan adalah
kuesioner. menggunakan uji statistik Chi-Square dengan (< a 0,05). Hasil penelitian didapatkan dari
100 responden, responden yang melakukan pemeriksaan IVA sebanyak 50 responden (50,0%),
Dukungan sosial positif sebanyak 51 responden (51,0%), Sikap positif sebanyak 74 responden
(74,0%). Hasil uji statistik menunjukan ada hubungan dukungan sosial terhadap deteksi dini kanker
serviks metode IVA (p = 0,000 < a 0,05) dan hubungan Sikap terhadap deteksi dini kanker serviks
metode IVA (p = 0,000 < o 0,05). Kesimpulan penelitian didapatkan ada hubungan dukungan sosial
dan sikap wanita PUS terhadap deteksi dini kanker serviks metode IVA di Wilayah Kerja Puskesmas
Martapura 2 tahun 2019.

Kata Kunci : Dukungan Sosial, Sikap wanita PUS, Deteksi Dini Kanker Serviks metode IVA

Abstract

One of the efforts to reduce cervical cancer patients is early detection of cervical cancer using IVA
method and factors early detection servical cancer in IVA method are social support and attitudes of
PUS women. Data from Martapura 2 Public Health Center Banjar Distric IVA examination on 2017
with 360 targets and there were 250 (69,41%) women who conducted [VA examinations, on 2018

Available online at: http://www.ejurnalbidanbestari-poltekkesbjm.com |87



http://www.ejurnalbidanbestari-poltekkesbjm.com/
http://www.ejurnalbidanbestari-poltekkesbjm.com/
mailto:rahayudinah626@gmail.com

Jurnal Kebidanan Bestari, Volume 7 (2), Tahun 2023 EISSN: 2656-2251

with a target of 700 and only 242 (41,63%) women who examined IVA. To Determine the correlation
social support and attitudes of women with early detection of cervical cancer IVA method in The
Public Health Center Martapura 2 Banjar Districts on 2019. Analytical survey research method using
cross sectional appoarch. The population was all women couple of reproductive age in The Public
Health Center Of Martapura 2 Banjar Districts on 2019, amounting to 100 people of sample.
Sampling uses purposive sampling. The instrument used a questionnarie. Analysis data used chi-
square statistical test (a < 0,05). Examinations conducted IVA 50 respondents (50,0%), positive
social support 51 respondents (51,0%), positive attitude used 74 respondents (74,0%). The statistical
test result show the correlation social support for early detection of servical cancer method IVA (p
= 0,000 < 0. 0,05) and correlation attitudes early detection of cervical cancer method IVA (p = 0,000
<o 0,05). There was a correlation social support and attitudes of women couple of reproductive age
early detection of cervical cancer in the IVA method In The Public Health Center Of Martapura 2
Banjar Districts On 2019.

Keywords : Social support, Attitudes PUS women, Early detection of cervical cancer IVA method

PENDAHULUAN

Depkes (2013) menyatakan bahwa, Kanker serviks sampai saat ini masih merupakan masalah
kesehatan wanita di dunia baik di Negara maju maupun berkembang termasuk Indonesia. Di negara
maju kanker serviks menduduki peringkat ke -10 dari semua keganasan, sedangkan di Negara
berkembang masih menduduki peringkat pertama dan merupakan penyebab utama kematian akibat
kanker serviks. Kemenkes RI (2018) menyatakan bahwa, Cakupan deteksi dini kanker leher rahim
dengan metode IVA di Indonesia tahun 2017 sebesar 32,77%. Kemudian data cakupan deteksi dini
kanker leher rahim dengan metode IVA di Kalimantan Selatantahun 2017 sebesar 11,40%. Cakupan
Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA ini masih berada di urutan ke 10 dari 34 Provinsi yang ada
di Indonesia. Dinas Kesehatan Kabupaten Banjar (2017) menyatakan bahwa, pemeriksaan Deteksi
Dini Kanker Serviks metode IVA Kabupaten Banjar Tahun 2016sebesar (3,22%), pada tahun 2017
sebesar (5,21%), tapi cakupan ini belum memenuhi target 100%. Puskesmas Martapura 2 menduduki
peringkat kesepuluh terendah untuk cakupan deteksi dini kanker serviks metode IVA. Data dari
Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2 Kabupaten Banjar deteksi dini kanker serviks metode IVA
deteksi dini kanker serviks metode VA tahun 2017 dengan target 360 (100%) orang dan 250 (69,41%)
wanita yang melakukan deteksi dini kanker serviks metode IVA, pada tahun 2018 dengan target 700
(100%) orang dan 242 (41,63%) wanita yang melakukan pemeriksaan IVA dan target Puskesmas
adalah 100%. Angka ini masih belum mencapai target yang diharapkan.

Studi pendahuluan di Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2 Kabupaten Banjar pada tanggal 1
Desember 2018 dilakukan tanya jawab pada 12 wanita PUS didapatkan 7 (70%) wanita PUS tidak
mau dan malu melakukan pemeriksaan IVVA serta kurangnya dukungan dari suami dan keluarga dalam
pemeriksaan IVA, 3 (20%) wanita PUS sudah melakukan pemeriksaan IVA, dan 2 (10%) wanita PUS
yang ingin melakukan pemeriksaan IVA karena ingin mengetahui ada kelainan atau tidak pada
rahimnya. Berdasarkan studi pendahuluan maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian tentang
Hubungan Dukungan Sosial Dan Sikap Wanita PUS dengan deteksi dini kanker serviks metode IVA
di Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2 Kabupaten Banjar Tahun 2019.
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BAHAN DAN METODE

Rancangan penelitian ini menggunakan desain penelitian survey analitik dengan menggunakan
pendekatan cross sectional. Pendekatan pada penelitian ini yaitu dengan melakukan pengukuran pada
saat bersamaan antar veriabel dukungan sosial dan sikap wanita PUS dan variabel deteksi dini kanker
serviks metode IVA. Rancangan penelitian ini digunakan untuk mengetahui hubungan variabel
dukungan sosial dan variabel sikap wanita PUS dengan variabel deteksi dini kanker serviks metode
IVA di wilayah kerja Puskesmas Martapura 2 tahun 2019 dengan menggunakan data primer yaitu data
yang diperoleh langsung dari responden dengan menggunakan tanya jawab kuesioner peneliti
terdahulu dan data hasil tanya jawab peneliti dengan responden, dan data sekunder yaitu data cakupan
program pemeriksaan VA di Puskesmas Martapura 2 Kabupaten Banjar Tahun 2018. Data yang
diperoleh diolah secara manual, disajikan dalam tabel dan dianalisis menggunakan uji chi-square.

HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian
a. Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA

Tabel 1. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode
IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2

Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA Frekuensi Presentasi (%)
Tidak melakukan pemeriksaan IVA 50 50,0
Melakukan pemeriksaan IVA 50 50,0
Jumlah 100 100

Berdasarkan tabel 1 dari 100 Ibu yang melakukan pemeriksaan IVVA sebanyak 50 orang (50%).

b. Dukungan Sosial
Tabel 2. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Dukungan sosial di Wilayah Kerja
Puskesmas Martapura 2

Dukungan sosial Frekuensi Presentasi (%)
Negatif 49 49,0
Positif 51 51,0
Jumlah 100 100

Berdasarkan tabel 2 sebagian besar dukungan sosial positif yaitu sebanyak 51 orang (51%).

c. Sikap
Tabel 3. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Sikap di Wilayah Kerja Puskesmas
Martapura 2
Sikap Frekuensi Presentasi (%)
Negatif 26 26,0
Positif 74 74,0
Total 100 100,0
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Berdasarkan tabel 3 sebagian besar responden memiliki Sikap positif, yaitu sebesar 74
orang (74%).

d. Hubungan Dukungan Sosial dengan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA
Tabel 4. Hubungan Dukungan Sosial dengan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA di
Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2

Pemeriksaan IVA

Dukungan Tidak melakukan Melakukan Total
sosial pemeriksaan IVA pemeriksaan IVA
f % f % f %
Negatif 42 85,7 7 14,3 49 100,0
Positif 8 15,7 43 84,3 51 100,0
Jumlah 50 50,0 50 50,0 100 100

Chi square: p value=0,000

Berdasarkan uji chi-square didapatkan nilai p=0,000 dengan a < 0,05 berarti ada
hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dengan deteksi dini kanker serviks metode IVA
di Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2 Tahun 2019.

e. Hubungan Sikap Wanita PUS dengan Deteksi dini kanker serviks metode IVA
Tabel 5. Hubungan Sikap Wanita PUS dengan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA di
wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2

Pemeriksaan IVA

: : Tidak melakukan Melakukan Total
Stkap wanita PUS pemeriksaan IVA pemeriksaan IVA
f % f % f %
Negatif 24 92,3 2 7,7 26 100,0
Positif 26 35,1 48 64,9 74 100,0
Jumlah 50 50,0 50 50,0 100 100

Chi square: Pvalue=0,000
Berdasarkan uji chi-square didapatkan nilai p=0,000 dengan a < 0,05 berarti ada
hubungan yang signifikan antara sikap dengan deteksi dini kanker serviks metode IVA di
Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2 Tahun 2019.

B. Pembahasan

Hasil penelitian didapatkan 100 responden Ibu yang melakukan pemeriksaan IVVA sebanyak 50
orang. Hal ini dipengaruhi oleh akses informasi, yang hanya mengandalkan informasi dari keluarga
dan lingkungan kerja tentang pemeriksaan IVA. Selain itu juga pandidikan responden sebagian besar
adalah pendidikan dasar, sehingga mereka sulit mencari akses informasi dari berbagai media. Hasil
penelitian menunjukan bahwa dari 100 responden ibu yang memiliki dukungan positif yaitu sebanyak
51 responden. Indriyani, D (2014, hal. 61) menyatakan bahwa, Dukungan sosial (social support)
merupakan sumber eksternal yang dapat membantu individu mengatasi suatu permasalahan apapun
wujud dukungan yang diberikan. Berdasarkan hasil penelitian dukungan sosial dipengaruhi oleh
faktor informasional, penilaian, instrumental, dan emosional. Bentuk dukungan informasional antara
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lain, mencarikan informasi tentang Deteksi Dini Kanker Serviks Metode 1IVA, menganjurkan untuk
melakukan pemeriksaan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA, Bentuk dukungan penilaian antara
lain, memberikan pujian, memberikan persetujuan. Bentuk dukungan insetrumental antara lain,
memfasilitasi keperluan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA seperti uang, kendaraan, kartu
asuransi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa dari 100 orang ibu yang memiliki sikap positif yaitu
sebanyak 74 responden. Penelitian ini sejalan dengan teori Lawrence Green dalam Priyoto (2014)
bahwa sikap merupakan faktor predposing untuk bertindak. Sikap yang positif cenderung akan
mendorong seseorang berperilaku positif pula. Berdasarkan hasil penelitian yang didapat sebagian
besar ibu yang memiliki sikap positif melakukan Deteksi dini kanker serviks metode IVA, Sikap ini
yakni tingginya kesadaran ibu akan pentingnya melakukan pemeriksaan IVA apabila sudah tahu
bahayanya, dan akan memeriksakan sedini mungkin jika terjadi keputihan berlebih, ibu tidak akan
malu memeriksakan diri ketenaga kesehatan seperti bidan, dan ibu mau melakukan pemeriksaan
ulang. Berdasarkan hasil penelitian ini sebagian besar ibu yang mendapatkan dukungan positif dari
keluarga untuk melakukan pemeriksaan IVA. Maksudnya suami mengizinkan ibu untuk periksa IVA,
suami ikut mencari informasi, memberikan pujian, dan menemani ibu untuk periksa IVA. Keluarga
diharapkan dapat mengoptimalkan masing-masing perannya sehingga ibu dapat memperoleh
dukungan secara optimal.

Hasil uji statistic chi-square didapatkan nilai p = 0,000 < a 0,05 maka hipotesis penelitian
diterima hal ini berarti ada hubungan dukungan sosial dengan deteksi dini kanker serviks metode IVA,
hal ini menunjukkan bahwa ibu yang memiliki dukungan Positif masih ada yang Tidak melakukan
pemeriksaan IVA sebanyak 8 orang (15,7%), hal ini disebabkan karena akses menuju pelayanan
kesehatan (ada 5 desa) yang jauh dari pusat pelayanan kesehatan yakni desa Tambak baru, tambak
baru ulu, tambak baru ilir, tungkaran dan murung kenanga. Hasil uji statistik chi-square didapatkan
nilai p = 0,000 < a 0,05 maka hipotesis penelitian diterima hal ini berarti ada hubungan sikap dengan
deteksi dini kanker serviks metode IVVA. Lawrence green dalam Priyoto (2014) menyatakan bahwa,
sikap merupakan faktor predposing untuk bertindak. Sikap yang positif cenderung akan mendorong
seseorang berperilaku positif pula. Hasil penelitian ini ditemukan bahwa ibu yang memiliki Sikap
positif melakukan pemeriksaan IVA yaitu sebesar 48 responden (48%). Hal ini menunjukkan bahwa
deteksi dini kanker serviks metode IVA dinilai bermanfaat dalam pencegahan terhadap kanker
serviks. Hasil ini dapat diartikan bahwa wanita PUS yang memiliki sikap positif akan lebih baik
keikutsertaannya dalam melakukan pemeriksaan IVA karena sikap positif cenderung mendekati,
menyenangi, dan mengharapkan objek tertentu. Sementara wanita PUS yang memiliki sikap negatif
cenderung untuk menjauhi, menghindari, dan membenci bahkan tidak menyukai objek tertentu.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di 11 desa Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2
Tahun 2019, dengan jumlah responden sebanyak 100 orang, dapat disimpulkan bahwa : Responden
yang melakukan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IV A sebanyak 50 responden (50,0%) dan yang
tidak melakukan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA sebanyak 50 responden (50,0%).
Responden yang memiliki Dukungan Sosial Positif sebanyak 51 responden (51,0%) dan yang
memiliki Dukungan Sosial Negatif sebanyak 49 responden (49,0%). Responden yang memiliki Sikap
Positif sebanyak 74 responden (74,0%) dan yang memiliki Sikap Negatif sebanyak 26 responden
(26,0%). Ada hubungan Dukungan Sosial dengan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA dari p =
0,000 dan a < 0,05. Ada hubungan Sikap wanita PUS dengan Deteksi Dini Kanker Serviks Metode
IVA dari p= 0,000 dan a < 0,05.
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